
Kirkkonummen kunta     
Ruokapalveluyksikkö 
     
PALVELUKESKUKSEN RUOKALISTA  VIIKOLLE  8  20.2-26.2.2012 
 

  
Ma  20.2 

Nautakäriste 
Perunasose 
Salaattipöytä, puolukkasurvos 
Luumuhyve 

Juuresjuustokiusaus 

 
Ti  21.2 

Hernekeitto 
Talonleipä 
Tuorepala 
Marjapuuro 

Hernekeitto 

 
Ke 22.2 

Keltainen kanakastike 
Ohralisäke/perunat 
Salaattipöytä, mustaherukkasose 
Kerroskiisseli 

Kasvisstroganov 

 
To 23.2 

Juustoinen kalaherkku 
Perunasose 
Salaattipöytä 
Persikkarahka 

Kasvislounas talon tapaan 

 
Pe 24.2 

Lihakaalilaatikko 
Salaattipöytä 
Puolukkasurvos 
Marjakimara 

Kaali-kasvislaatikko 

 
La  25.2 

Tilliliha 
Perunat 
Salaatti 
Suklaavanukas 

Kasviskastike 

 
Su  26.2 

Kalaa talon tapaan 
Perunat, salaatti 
Jäätelö 

Gratinoitu kasvis 

 
  HYVÄÄ RUOKAHALUA! 
 
 
 

                                                     
      


